
10/10/2022

1

Protetik på sköra och beroende patienter

hur annorlunda gör en ”sjukhustandläkare”

(specialist i orofacial medicin)

Specialist I orofacial medicin

Doktorand KI

KNÄMHRÖ

Tidigare expert

Gift & barn

Brädspelare

Ölbryggare

Blåsmusiker & 
Körsångare

”2070 kommer var fjärde invånare att vara över 65 år” 

– SCB

Källa: SCB

Protetik på sköra och beroende patienter

hur annorlunda gör en ”sjukhustandläkare”

(specialist i orofacial medicin)
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Källa: SKaPa
Winter Carl Hansson

Källa: SKaPa
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Medelvärde antal tandytor med dentinkaries (DS)

Källa: Region Uppsala

Andel individer med hög kariesrisk

Källa: Region Uppsala
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-Det långa friska livet får vi sannolikt 

betala med sjukdom i slutet av livet

80 procent av oss alla kommer att dö 

den ”långsamma” döden. 

Barbro Beck-Friis, professor emeritus Geriatrik

Winter Carl Hansson

Oberoende Sköra Beroende

Vanliga problem bland äldre

• Muntorrhet

• Nedsatt oral motorik

• Nedsatt känslighet

• Nedsatt syn och finmotorik

• Ökat behov av frekventa små måltider

Sockerelimination från munhålan 

Oralmotoriska störningar

Normal oralmotorik
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Sjuka äldre prioriterar inte tandvård

• Många sjukvårdskontakter

• Minskad ork

• Tandskador syns sällan

• Tandskador gör sällan ont

Winter Carl Hansson

Oberoende Sköra Beroende

Bygga för nuet eller framtiden?
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Fluorid innan
sjukdom!

Hygien framför estetik
• Metallkant

• Stora spolrum?

Sammanlänkning? Partialprotes

• Det minst dåliga alternativet

- Sämre komfort än fast

- Svårare att adaptera

- Retinerar plack

- Ökad kariesaktivitet

- Kräver mer eftervård

- Aspirationsrisk

+- många korta besök

+ avbrytbar behandling

+ lätt att bygga ut

Implantat?

• Ålder inget hinder för implantat

• Implantat får inte karies!

• Men, implantat tar tid …

• Adrup
• 84 år

• Hjärntrauma, 40 år sedan

• Förmaksflimmer

• Bedrup
• 86 år

• Stroke, 6 år sedan

• Förmaksflimmer

• Full KBF uk

Implantat?
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• Adrup
• Tandlös i ök

• 4 missnöjda år

• Bedrup
• 4 nöjda år

Implantat? Tack för mig!


